Gyere és tanulj egy egészségesebb és boldogabb életért!

Dr. Papai Gyula Természetgyogyasz és Joga Kozpont

Természetgyogyasz képzés érdeklodoknek is

Napjainkban a hagyomanyos orvosi ellatas mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a
természetes gyogymodok. Ezek eredményes alkalmazasdhoz viszont egyre nagyobb sziikség van a jol
képzett természetgydgyaszokra.

A 2005-t6] mikodo iskolank (fnysz: 05-0212-05), az ide vonatkoz6 jogszabalyi eldirasoknak
megfelelden mikodik. Tanfolyamainkon ETI vizsgara készitjiikk fel a hallgatokat. Sikeres vizsga
esetén allamilag elismert képesitd oklevelet kapnak.

2011 novemberében indulo tanfolyamaink:

1. Egészségiigyi alapmodul (120 6ra) 70 000 Ft + vizsga
2. Természetgyogyaszati alapmodul (120 ora) 70 000 Ft + vizsga
3. Alternativ mozgas- és masszazsterapia szakmodul (150 6ra) 80 000 Ft + vizsga
4. Fitoterapia (gyogynovényismeret) szakmodul (120 ora) 80 000 Ft + vizsga
5. AKupresszura szakmodul (120 6ra) 80 000 Ft + vizsga

A tandijak fizetésére részletfizetési lehetoséget biztositunk!

A foglalkozasokat kéthetente hétvégi napokon tartjuk (igény esetén hétkoznap délelétt), az
egyes modulok parhuzamosan is végezhetok.

Az oktatés helyszine: Miskolc - Bulgarfold, Stadion u. 27. 1/3.

A tanfolyamok hallgatoi szamara az alabbiakat biztositjuk:
Magas szinvonalt szakmai képzés, ingyenes életmod- és taplalkozasi tanacsadés, igény szerint
személyre szabott terapids program kidolgozasa.

Tanfolyamainkra sok szeretettel varunk minden olyan érdeklédot is, aki nem akar

szakképesitést szerezni, csak sajat maga, csaladja és szerettei egészségmegoOrzése céljabol
szeretné tudasat gyarapitani.

Jelentkezési hatarido: 2011. november 3.

A tanfolyamokra jelentkezni telefonon vagy e-mail-en lehet:
Dr. Papai Gyula - 70/240-8268, Dr. Papainé Dr. Roman Renata - 70/418-2447
e-mail: gyula.papai@freemail.hu

Dr. Papai Gyula
természetgyogyasz oktato, ETI oktatd, alternativ mozgas- és masszazsterapeuta, okleveles
nemzetkozi jogatanar, tradicionalis reikimester
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Szolgaltatasaink

Joga tanfolyamok

Ha szeretnéd a testi-lelki egyensulyodat helyreédllitani és meglrizni, vegyél részt a
jogafoglalkozéasainkon. A gyakorlasba barmikor bekapcsolodhatsz.

Hétfo 17.00 —19.00 Kedd 17.00—-18.30

Foldes Ferenc Gimnazium, I. emeleti nagyeldéado Tiszaltci Altalanos Iskola
Miskolc, HOsOk tere 7.

Szerda 17.00 — 19.00 Csiitortok 17.30 —19.30
Bulgarfoldi Altalanos Iskola, I. emeleti tanterem Gardonyi Géza Altalanos Iskola
Miskolc, Fazola Henrik u. 2. HejOcsaba, Szeretet u. 5.
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Usui-féle Tradicionalis Reiki tanfolyamok

A tanitvanyok az 8si szakrélis beavatasi ritualék soran valnak alkalmassa az Egyetemes Eletenergia
befogadasara és kozvetitésére. Reki I-es és Il-es tanfolyamokat a jelentkezéseknek megfeleléen
inditjuk. A beavatott reikisek ¢és a Reiki irant érdeklddok szdmara havonta klubfoglalkozast tartunk.
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Gerinckezelések

A gyakori hatfajas, derékfajas és egyéb mozgasszervi panaszok megsziintetésére iranyuld
kezelések nagyobbrészt a hagyomanyos kinai orvoslasban alkalmazott masszazsterapian, csontkovacs
elemeken ¢és a test energia rendszerének harmonizalasan alapulnak.
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Moksa - terapia

A XXI. szazad gyogymodja az informacios terapia. A Moksa terapia alapja egy olyan homeopatias
elvli, virageszencidkat tartalmaz6 komplex informacios készitmény, mely az emberi szervezetet
sejtszinten az ¢lettanilag optimalis allapotba allitja vissza.
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Fényterapia

A kezelésekhez szinterdpiaval kombinalt, polarizalt fényli Bioptron lampat hasznalunk. A
polarizalt fény hatasara a sejtanyagcsere fokozodik, a szovetekben regenerald folyamatok indulnak be,
fokozddik az oxigén felhasznalas. A fényterapia jo kdzérzetet biztosit és erdsiti az immunrendszert.
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Magnesterapia

A magneses energia - akupresszaras pontokon alkalmazva - mozgositja a szervezet dngyogyito

erdit, felgyorsitja bizonyos enzimek és fehérjék képzodését.

Bévebb informacio és idopont egyeztetés:
Dr. Papai Gyula - 70/240-8268, Dr. Papainé Dr. Roman Renata - 70/418-2447

e-mail: gyula.papai@freemail.hu
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